HepenHa lNnonoBu Ha eceHTa
Tema
CoppKuHa Mnoposu 3penu
Ha AeHoT
Bospacr 4-6 rognHn
Bocnutysau Bnoneta lNaKescKa
[JHEeBHN aKTUBHOCTHU
3apasu un Pa3roBop 3a nommoT Ppu3nYKo pacTtojaHune. ObjacHyBare Ha AeuaTa 30WTO BO
6e36egHKn
HABMKM rpaguHKa He cmeeme Ja ce TrywKame W gonumpame co pauete. AKO €O
ApyrapyuntbaTta rm noyMTyBame npasBuaaTa,NosiecHO Ke ce 3alTUTUMe o4 BUpYCH
n 6akTepmn. OBOLjETO 1 3e/IeHYYKOT Npesa Aa ce KOH3yMUpa Mopa MHory y6aBso
Aa buge namneHo. MpaBUIHO M NOCTOjaHO MUEHE HA paLleTe Co canyH U BoAa.
AKTUBHOCTU AKO cakame pga ro codyBame 37paBjeTo Ke Mopa CEeKojaHEeBHO Aa Bexkbame.

3aToa wu3neseTe HAABOP CO AeTeTO npouweTajTe W HanpaBeTe HEeKOJKY
BexXbu.CKoKajTe co eHa HOra,co ABeTe HO3e W TpYajTe A0 0APeAEHO MECTO.

PasroBapajTe co AeTeTO 3a eceHTa U naogosuTe (jabonko, Kpywa moapa, C1vBa,
rposje, MOPKOB, NaTAuLIaH, KpacTasmua). ObjacHeTe My 30LWITO TUE NpeTcTaByBaaT
6orata pM3HMLA Ha BUTaMUHU. AKO Ce jaaaT CeKojaHEBHO M3MUEHU U CBEXKM Ke
6MAaT MHOTY KOPUCHWM 3@ HAWKWOT OpraHn3am. Kaxkete my Aeka oBOLWjeTo pacrte
BO OBOLUHA rpaaunHa, a 3e/IeHYYKOT BO 3e1eHYYKOoBa rpagmHa. OBowjeTo pacTe Ha
APBO Ha npumep jabonKoTo,KpylwaTa, a 3eNeHYYKOT Ha NpUMep MOPKOBOT, BO
3emja,a KpacTaBuuaTa,NaTAMLIAHOT HaA 3emja.

3aegHO cO AeTeTo MCTpakyBajTe co naogosuTe. Heka bupge Kako npumep
naTAULaH, a MOXeTe Urpasa ga ja HanpasBuTe U CO HEKOoj Apyr nnog. lpeceyeTe
ro NaTAMLaHOT Ha ABa AeNa M AajTe My MM Ha AeTeTo Aa HabsbyayBa LWTO MMaA
BHaTpe. Pasrneaysajte rn cemkute n objacHeTe my 3a WITO cay»KaT uctute. Okony
CEMKUTE MMA jaApOo MHOTY BKYCHO W MOAHO CO BUTamMUHWU. lpu Toa jagpoTo e
0bBMTKAHO CO KOXa T.e. /iyluna Koja npea aa ce jage Tpeba Aobpo ga ce usmue
unm nanynu. OBaa nrpa MoKe 4a ce UCTPaXKyBa MU CO AETCKU MUKPOCKOM,NPU LWTO

ce cTpyra oA, NaTinLaHOoT U ce rneaaaT KNeTKuTe.




