HepenHa

3eneHYYKOT BO NponeT

Tema
CoapiKuHa 3eneH4yyKkoBa rpagmHa
Ha AeHoT
Bospacr 3-4 roguHu
BocnutyBau | AnekcaHapa banwmnkescka
[JHeBHU aKTUBHOCTHU
3apasu u Pa3rosop 3a 3HauyereTO Ha 3e/1IeHYYKOT, KOJIKY € Ba*KHO CEKOjAHEBHO Aa ce
6e3begHu KOH3YyMMpa, HO nNpeTxoaHo Tpeba aobpo aa ce M3mme co BoAa.
HaBUKU
AKTUMBHOCTM | AKTMBHOCTA 3aMnoYHeTe ja Co pa3roBop No C/AMKa UAM HabsbyayBakbe Ha CBEX

paH 3e/1IeHYYK (NYK, Kpomna, 3e/1eHa canaTa, POTKBULA U AP.), TaKa WTO Ke ro
MMeHyBaTe, onuwysaTe: 60ja, dopma, nsrnes, ronemmnHa u ca. Notoa Ke ce
NoTCeTUTE BO TEKOT HA PAa3roBOPOT KOU Ce NPUA0OMBKUTE 0Of, 3e/IeHYYKOT
[OOKOJIKY CEKOjAHEBHO 0 KOH3yMMUpame.

MpeanoxeTe My Ha AeTeTo Aa moaenunpate ,,PaH 3en1eHYyK” co NnacTenmnH.
Mpen Aa 3aMo4YHETEe CO aKTMBHOCTA, HanpaBeTe BeXXOU 3a pa3faBUKYyBatbe Ha
ANaHKUTe U npcTuTe (pa3BMBatbe HAa GMHATa MOTOPMKA), TaKa LWTO Ke rn
MpaaTe NpcTuTe, NoToa Ke ja cobepeTte gnaHkaTa BO TynaHMUaA, a NOToOa
NOBTOPHO Ke ja oTnywwTuTe (HanpaseTe ja BexkbaTa HEKOKY naTw).

OTKaKo Ke 3aBpLunTe CO Pa3roBOPOT M CO BEXKOUTE, MOXKe Aa 3aMoyYHeTe co
aKTMBHOCTA, HajnpBo AeTeTo Tpeba Aa ro rmeyn 1 OMeKHe NNacTeNMHOT, a
notoa Aa MOAenunpa: yK, KpoOMua, MOPKOB, 3e/IeHa canaTta, POTKBMLA U Ap.
no »enba Ha geteto.

AKTMBHOCTA 3aBpLUETE ja CO C/ylWake Ha NecHaTa ,,3e/IeHYyKoBa rpaamnHa‘“

Bo npuaor nnHK oa necHaTa ,,3eneHyyKkoBa rpaauHa“—Motountba 2015 roa.

https://www.youtube.com/watch?v=yA8wuoBO714




